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1. COMUNICAZIONI DELLA L.N.D.  

2.1. Comunicato Ufficiale n° 298 della Lega Nazionale Dilettanti 
 
Il Presidente della Lega Nazionale Dilettanti, giusta delega del Consiglio Direttivo di Lega del 29 
Aprile 2021, 
 
- sentito il Vice Presidente Vicario e preso atto delle risultanze dei lavori della Commissione 
appositamente costituita con delibera del Consiglio Direttivo del 29 Aprile 2021; 
 
- considerata la necessità di fissare gli indirizzi generali ordinari relativi ai limiti di partecipazione 
dei calciatori, in relazione all’età, nelle categorie dilettantistiche, a valere per la Stagione Sportiva 

2021/2022; 
 
- attesa l’esigenza di garantire adeguata tempistica alle Società della Lega Nazionale Dilettanti 
finalizzata ad un’ottimale programmazione della Stagione Sportiva 2021/2022; 
 

DISPONE 
 
quanto di seguito specificato in ordine ai seguenti obblighi minimi di partecipazione dei calciatori, in 
relazione all’età, per le gare dell’attività ufficiale della Stagione Sportiva 2021/2022, riferite alle 
Società partecipanti al Campionato Nazionale di Serie D, ai Campionati Regionali maschili di 
Eccellenza e di Promozione, nonché alla Coppa Italia di Serie D, alla Fase Nazionale della Coppa 
Italia Dilettanti della L.N.D. e alle gare di spareggio-promozione fra le squadre seconde classificate 
nei Campionati di Eccellenza: 
 

S.S. 2021/2022 SERIE D  ECCELLENZA PROMOZIONE 

Nato da 1.1.2000  1   

Nato da 1.1.2001  1 1 1 

Nato da 1.1.2002  1 1 1 

Nato da 1.1.2003  1   

 
Le Società hanno l’obbligo di rispettare, sin dall’inizio e per l’intera durata delle gare e, quindi, 
anche nei casi di sostituzioni successive, la disposizione minima di impiego dei calciatori sopra 
indicata. Resta inteso che, in relazione a quanto precede, debbono eccettuarsi i casi di espulsione 
dal campo e, qualora siano già state effettuate tutte le sostituzioni consentite, anche i casi di 
infortuni dei succitati calciatori. 

http://www.oristano.figc-sardegna.it/
https://www.facebook.com/lndor/
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Previa approvazione del Consiglio di Presidenza della L.N.D. e fatta salva l’applicazione minima della 
norma stessa, i Comitati potranno comunque prevedere, per i rispettivi Campionati di Eccellenza e di 
Promozione, disposizioni aggiuntive a quelle previste dalla direttiva suindicata, sempre che non 
venga superato il contingente complessivo di tre calciatori. Detto limite di tre calciatori non deve 
essere superato, anche nel caso di eventuale introduzione di un numero di calciatori c.d. ‘fidelizzati’, 
pari o superiore a una unità, nel Campionato di Eccellenza. 
 

L’inosservanza delle predette disposizioni, ivi comprese quelle facoltativamente stabilite dai Consigli 
Direttivi dei Comitati, se ed in quanto deliberate dagli stessi Consigli Direttivi dei Comitati e approvate 
dal Consiglio di Presidenza della Lega Nazionale Dilettanti, sarà punita con la sanzione della perdita 
della gara prevista dal vigente Codice di Giustizia Sportiva, fatte salve ulteriori sanzioni. 
 

Per quanto attiene alle limitazioni di impiego dei calciatori, in relazione all’età, negli altri Campionati 
dilettantistici della Stagione Sportiva 2021/2022, i Comitati, la Divisione Calcio a Cinque e i 
Dipartimenti saranno tenuti ad uniformarsi alle consuete disposizioni emanate dalla Lega Nazionale 
Dilettanti attraverso il proprio Comunicato Ufficiale n. 1. 
 

Nelle gare dell’attività ufficiale organizzata direttamente dalla L.N.D., che si svolgeranno in ambito 
nazionale nella Stagione Sportiva 2021/2022 (fase nazionale Coppa Italia; gare spareggio – 
promozione fra le seconde classificate del Campionato di Eccellenza per l’ammissione al Campionato 
Nazionale Serie D, ivi comprese – in quest’ultimo caso – quelle che eventualmente potrebbero 
svolgersi fra squadre appartenenti allo stesso Comitato Regionale), dovrà essere osservato 
unicamente l’obbligo minimo sopra indicato, riferito ai Campionati di Eccellenza.  
In relazione al Campionato Nazionale Juniores “Under 19”, al Campionato Regionale Juniores “Under 
19” e al Campionato Provinciale Juniores “Under 19” della Stagione Sportiva 2021/2022, si dispone 
altresì quanto segue: 
 

CAMPIONATO NAZIONALE JUNIORES “UNDER 19”  
Alle gare del Campionato Nazionale “Juniores – Under 19” possono partecipare tutti i calciatori nati 
dal 1° Gennaio 2003 in poi e che, comunque, abbiano compiuto il 15° anno di età. E’ consentito 
impiegare fino ad un massimo di 3 (tre) calciatori “fuori quota”, dei quali 2 (due) nati dal 1° Gennaio 
2002 in poi ed 1 (uno) senza alcuna limitazione in relazione all’età massima. 
 

CAMPIONATO REGIONALE JUNIORES “UNDER 19”  
Alle gare del Campionato Regionale “Juniores – Under 19” possono partecipare i calciatori nati dal 1° 
Gennaio 2003 in poi e che, comunque, abbiano compiuto il 15° anno di età. E’ consentito impiegare 
fino ad un massimo di 6 (sei) calciatori “fuori quota”, nati dal 1° Gennaio 2002 in poi, in base alle 
disposizioni emanate dai Consigli Direttivi dei Comitati. 
 

CAMPIONATO PROVINCIALE JUNIORES “UNDER 19”  
Alle gare del Campionato Provinciale “Juniores – Under 19” possono partecipare i calciatori nati dal 
1° Gennaio 2003 in poi e che, comunque, abbiano compiuto il 15° anno di età. E’ consentito 
impiegare fino a un massimo di 8 (otto) calciatori “fuori quota”, di cui massimo 6 (sei) nati dal 1° 
Gennaio 2002 in poi e massimo 2 (due) nati dal 1° Gennaio 2001 in poi, in base alle disposizioni 
emanate dai Consigli Direttivi dei Comitati.  
L’inosservanza delle predette disposizioni, relative al Campionato Nazionale Juniores “Under 19”, al 
Campionato Regionale Juniores “Under 19” e al Campionato Provinciale Juniores “Under 19” della 
Stagione Sportiva 2021/2022, sarà punita con la sanzione della perdita della gara prevista dal vigente 
Codice di Giustizia Sportiva, fatte salve ulteriori sanzioni. 
 

Il provvedimento di cui al presente Comunicato Ufficiale sarà sottoposto alla ratifica del 
Consiglio Direttivo della Lega Nazionale Dilettanti nella prima riunione utile. 
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2. COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 
 

3.1. Consiglio Direttivo 

 

3.2. Segreteria 

 

3.2.1. PROTOCOLLO GENERALE PER LA RIPRESA DELLE SESSIONI DI 
ALLENAMENTO COLLETTIVO E DELLA ATTIVITÀ SPORTIVE DI SQUADRA DI BASE 

ED AGONISTICHE, DILETTANTISTICHE E GIOVANILI  
Si riporta il link dove scaricare “Le indicazioni generali per la ripresa delle sessioni di 

allenamento collettivo e delle attività sportive di squadra, di base ed agonistiche (tornei e 
campionati), sia e dilettantistiche e giovanili (ivi compresi il Beach Soccer, il Calcio a Cinque, il 
Calcio Paralimpico e Sperimentale), non regolamentate dai protocolli che disciplinano le 
competizioni di preminente interesse nazionale, finalizzate al contenimento dell’emergenza 
epidemiologica da COVID-19”: 

 

https://www.figc.it/media/136130/aggiornamento-protocollo-dilettanti-e-sgs_06_05_2021.pdf 

 

3.2.2. BANDO DI AMMISSIONE AI CORSI INTEGRATIVI PER L’ABILITAZIONE AD 
ALLENATORE DILETTANTE REGIONALE – LICENZA “D” 

 

Si trasmette, in allegato, il Comunicato Ufficiale n° 330 del Settore Tecnico inerente il  
Bando di ammissione ai Corsi integrativi per l’abilitazione ad Allenatore Dilettante Regionale 
– Licenza “D”, riservati ad “Allenatori Dilettanti” abilitati ad allenare in prima, seconda, terza 
categoria e juniores regionali. 

 

3.2.3. PROGETTO EDUCAMP CONI – ESTATE 2021 
 

Si riporta in allegato l’avviso pubblico del CONI inerente il Progetto Educamp Estate 2021, 
rivolto a tutte le Associazioni Sportive Dilettantistiche. Si invitano le nostre società affiliate a 
prendere visione del suddetto Progetto. 

3. COMUNICAZIONI DEL COORDINAMENTO 

REGIONALE SARDEGNA DEL SETTORE GIOVANILE E 

SCOLASTICO 

 

4.1. Attivita’ Di Base 
 

4.1.1 Riavvio dell’attivita’ giovanile cat. Pulcini - esordienti scadenza 
iscrizioni 17.05.2021 

 

A seguito della circolare interna SGS n.1 del 29.04.2021, unitamente alla comunicazione di 
Giovedì 6.05.2021 nel C.U. L.N.D. Sardegna n. 56 si sintetizzano le note di seguito indicate relative 
alle opportunità federali offerte aspetti per il riavvio graduale dell’attività giovanile prevista nei territori 
inclusi in zona gialla o zona bianca delle categorie di base; si riporta inoltre il link del nuovo 
protocollo inerente la ripresa dell’attività degli sport di squadra del 6 maggio 2021: 
https://www.figc.it/media/136130/aggiornamento-protocollo-dilettanti-e-sgs_06_05_2021.pdf 

 

 

 

https://www.figc.it/media/136130/aggiornamento-protocollo-dilettanti-e-sgs_06_05_2021.pdf
https://www.figc.it/media/136130/aggiornamento-protocollo-dilettanti-e-sgs_06_05_2021.pdf
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Torneo Pulcini # Grassroots Challenge 2021: 

 

➢ Attività a carattere Nazionale riservata alla Categoria PULCINI delle Società professionistiche di 
Serie A, di Serie B, di Serie C e delle Società riconosciute come

 

“Scuole  di  Calcio  Élite”  e  come  “Scuole  di  Calcio”  nella  corrente  stagione  sportiva
  

2020/2021, ed alle Società inserite nel Progetto delle Aree Sviluppo Territoriali (A.S.T. 
ORISTANO e CAGLIARI). In questa stagione sportiva in considerazione delle nuove 
progettualità S.G.S. inserite nell’ambito del Programma di Sviluppo Territoriale che

 

persegue anche l’obiettivo di strutturare un percorso di formazione tecnico-sportiva ed 
educativa rivolta al territorio, viene estesa la possibilità di partecipazione anche a tutte le 
Società del territorio anche se non riconosciute come “Scuole di Calcio” 

 

Le società aventi diritto a partecipare al Torneo Pulcini #GrassrootsChallenge 2021 potranno iscrivere 
la propria squadra entro e  
non oltre il 17 Maggio 2021. Le Iscrizioni al Torneo andranno inviate direttamente all’Ufficio del 
Coordinatore Federale Regionale SGS (mail: sardegna.sgs@figc.it) utilizzando il modulo allegato 
al CU SGS n. 76 del 3/5/2021. 
 
 

Torneo U13 FAIR PLAY 2021: 
 

Attività a carattere Regionale riservata alla Categoria UNDER 13 aperta a tutte le Società. 
L’attività viene sviluppata basandosi sui principi che sostengono l’attività giovanile e del 
programma di sviluppo previsto nell’ambito dell’attività della categoria Esordienti. 

 

Le società aventi diritto a partecipare al Torneo ESORDIENTI FAIR PLAY 2021 potranno iscrivere la 
propria squadra entro e non oltre il 17 Maggio 2021. Le Iscrizioni al Torneo andranno inviate 
direttamente all’Ufficio del Coordinatore Federale Regionale SGS (mail: sardegna.sgs@figc.it) 
utilizzando il modulo allegato al CU SGS n. 74 del 3/5/2021. 
 

Torneo U13 FAIR PLAY ELITE: 
 ➢

Attività a carattere Nazionale riservata alla Categoria UNDER 13 delle Società 
professionistiche di Serie A, di Serie B, di Serie C e delle Scuole di Calcio Élite riconosciute 
nella corrente stagione sportiva 2020/2021. In questa stagione sportiva in considerazione delle 
nuove progettualità SGS inserite nell’ambito del Programma di Sviluppo Territoriale che 
persegue anche l’obiettivo di strutturare un percorso di formazione tecnico-sportiva ed 
educativa rivolta al territorio, viene estesa la possibilità di partecipazione alle Società inserite 
nel Progetto delle Aree Sviluppo Territoriali (A.S.T. ORISTANO e CAGLIARI) anche se non 
riconosciute come Scuole Calcio “Elite”. 

 

Le società aventi diritto a partecipare al Torneo U13 Fair Play Elite 2021 potranno iscrivere la propria 
squadra entro e non oltre il 17 Maggio 2021. L’iscrizione potrà essere effettuata solo ed 
esclusivamente on-line tramite il seguente link: https://figc.it/it/giovani/competizioni/under-13-
elite/iscrizione/  
Non saranno accettate iscrizioni pervenute attraverso modalità diverse da quella indicata. Il 
regolamento è pubblicato con CU SGS n.75 che si allega al presente cu . 
 

Torneo U12 FEMMINILE 2021: 
 ➢

Attività a carattere Nazionale riservata alla Categoria UNDER 12 (calcio a otto) delle 
Società professionistiche di Serie A, di Serie B e di Lega Pro, delle Società di serie A e di 
Serie B Divisione Calcio Femminile e delle Scuole Calcio Elite che hanno avviato il progetto 
relativo allo sviluppo dell’ Attività Femminile nella stagione sportiva 2020-2021, oltre che delle 
Società Femminili riconosciute come “Scuole Calcio” ed alle società inserite nel Progetto delle 
Aree di Sviluppo Territoriali per lo sviluppo dell’attività femminile, indipendentemente dalla 
tipologia di riconoscimento conseguita. 

 

mailto:sardegna.sgs@figc.it
mailto:friuliveneziagiulia.sgs@figc.it
mailto:friuliveneziagiulia.sgs@figc.it


C.U.n° 19 
Delegazione Provinciale Oristano 

s.s. 2020- 2021 

 

5 

Le società aventi diritto a partecipare al Torneo U12 Femminile 2021 potranno iscrivere la propria 
squadra entro e non oltre il 17 Maggio 2021. L’iscrizione potrà essere effettuata solo ed 
esclusivamente on-line tramite il seguente link: https://www.u12femminile.it/iscrizione  
Non saranno accettate iscrizioni pervenute attraverso modalità diverse da quella indicata. Il 
regolamento è pubblicato con CU SGS n.77 che si allega al presente cu . 
 

4.1.2. SCUOLE   CALCIO   ELITE   –  PROROGA SCADENZA   CONSEGNA 
    

DOCUMENTAZIONE   
 

Si comunica, in conformità con quanto pubblicato nel Comunicato Ufficiale n°2 del Settore 
Giovanile e Scolastico della corrente stagione sportiva ed al fine di ottemperare quanto previsto 
dalle fasi di controllo dei requisiti necessari al riconoscimento delle “Scuole di Calcio Élite” per la 
stagione sportiva in corso, che la prevista scadenza perentoria del 10 Maggio per la 
presentazione della documentazione finale è stata prorogata al 30 Maggio. Si allega il CU n. 
78 SGS dell 11.05.2021. 
 

4.2. Raduni e Provini 

 

4.2.1. AGGIORNAMENTO ELENCO SOCIETA’ E DISPOSIZIONI PER RADUNI E 
PROVINI AUTORIZZATI 
 

A seguito di quanto previsto nel Comunicato Ufficiale n°1 2020/2021 del Settore Giovanile e 
Scolastico, relativamente ai criteri per organizzare raduni di selezione e/o a sottoporre a prova i 
giovani calciatori, e della successiva riapertura dei termini per la richiesta di autorizzazione si riporta 
l’elenco aggiornato delle società che, previa loro richiesta, sono autorizzate per la stagione sportiva 
2020/2021 ad organizzare Raduni di Selezione per proprio conto o in collaborazione con altre 
società destinati a giovani calciatori tra i 12 ed i 16 anni (ovvero dai nati nel 2004 fino ai nati nel 
2008) residenti nella stessa regione in cui si svolge il raduno, e/o a sottoporre a Prova giovani 
calciatori/calciatrici, nelle limitazioni specificatamente previste. Si allega il CU n. 79 SGS 
dell’11.05.2021. 
 

4.2.2. ATTIVITA’ PROMOZIONALI SOCIETA’: PROCEDURE PER CAMP ESTIVI E 

OPEN DAY 2021 

 

A seguito della pubblicazione del recente Protocollo e delle relative Linee Guida per lo 
svolgimento dell’attività collettiva e di squadra per l’attività dilettantistica e giovanile, vengono 
confermate le norme e le indicazioni per quanto attiene lo svolgimento dei Camp Estivi e gli Open 
Day come previsto dal CU n.1 SGS. Si allega il cu n.80 del 11.05.2021 unitamente ai moduli di 
richiesta dei Camp estivi e degli Open day 2021. 
 

4.3. Formazione Interna - Incontro con le Scuole Calcio 

 

4.3.1. INCONTRO ONLINE “LA TUTELA DEI MINORI” RISERVATO ALLE 
SCUOLE CALCIO 
 

MERCOLEDI 19.05.2021 alle ore 18.30 si terrà l’incontro organizzato dal S.G.S. Sardegna dal 
titolo “ LA TUTELA DEI MINORI” riservato alle Scuole Calcio. L’incontro si terrà sulla piattaforma 
Teams; ogni Scuola Calcio dovrà presenziare possibilmente con almeno 6 figure di seguito 
elencate:   
PRESIDENTE O SUO DELEGATO RESP.PSICOLOGO SCUOLA CALCIO  (nel caso non si 
(DIRIGENTE) disponesse di tale figura inserire un Genitore ) 

  

RESPONSABILE TECNICO S.G. TECNICO  Qualificato  S.G. 
 
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO S.G.S GENITORE 
(DIRIGENTE)   

https://www.u12femminile.it/iscrizione
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Al fine di agevolare gli aspetti organizzativi le società interessate dovranno inviare l’elenco 
nominativo con relativi indirizzi mail entro e non oltre Lunedì 17.05.2021 a: sardegna.sgs@figc.it 
e base.sardegnasgs@figc.it 
 

 
 

 

L’incontro prevede l’ intervento dei relatori del costituendo Staff Regionale SGS della TUTELA 
DEI MINORI . 

 

4.4. Programma di Sviluppo Territoriale - Evolution 
Programme 

 

 

4.4.1. C.F.T. ORISTANO - CONVOCAZIONI 
 

Si comunica che LUNEDI’ 17.05.2021 con raduno alle 15.20, presso gli impianti sportivi 
di Sa Rodia – Oristano (ingresso lato SUD ) si svolgerà la decima seduta della stagione del 
C.F.T. di Oristano riservata all’ under 15 Femminile ed under 14 Maschile . Si allegano le 
convocazioni, il modulo dell’autocertificazione ed il modulo liberatoria minorenni. 
 

4.4.2. FORMAZIONE A.S.T. CAGLIARI CONVOCAZIONI TIROCINANTI 
 

Si comunica che LUNEDI’ 17.05.2021 alle ore 14.30, presso gli impianti sportivi di Sa 
Rodia – Oristano (ingresso lato SUD) si svolgerà l’attività di Tirocinio nell’ambito della 
formazione dello staff A.S.T. di Cagliari per i seguenti collaboratori: 
 

CAGLI LORENZO ( AREA COGONI FABRIZIO ( PREP. PORTIERI A.S.T. 
PERFORMANCES  A.S.T. CAGLIARI) CAGLIARI)   

      

FLORIS ANTONIO ( TECNICO BOI SABRINA ( AREA PSICOLOGICA A.S.T. 
A.S.T. CAGLIARI)  CAGLIARI)   

     

MOTZO FILIPPO ( TECNICO PERRA FEDERICA ( AREA PSICOLOGICA A.S.T. 
A.S.T. CAGLIARI)  CAGLIARI)   

      

 

4.4.3. AREA DI SVILUPPO TERRITORIALE ORISTANO 

 

PROGRAMMA VISITE FORMATIVE 
 

SOCIETA’ 

 

DATA ED ORARIO 

 

LOCALITA’ ED IMPIANTO SPORTIVO 

 

   
 

 U.S. ORISTANESE  MERCOLEDI’ 19.05.2021  ORISTANO 
 

   h.16.30  C. F. F. “ TINO CARTA”   Via Repubblica 
 

      
 

 U.S.D GONNOSFANADIGA  VENERDI’ 21.05.2021  GONNOSFANADIGA 
 

   h.17.15  CAMPO SPORTIVO COMUNALE Via Foscolo 
 

      
 

L’ incontro in programma sara’ coordinato dal Responsabile Tecnico CFT/AST Oristano 
Antonella Giglio e relativo staff 
 

4.4.4. AREA DI SVILUPPO TERRITORIALE CAGLIARI 
PROGRAMMA VISITE FORMATIVE 
 
 

SOCIETA’ 

 

DATA ED ORARIO 

 

LOCALITA’ ED IMPIANTO SPORTIVO 

 

   
 

 SANT’ ELENA Q.C.U.  GIOVEDI’ 13.05.2021  QUARTU  SANT ELENA 
 

   h.17.00 P. AMICI – P. CALCI  VIA ELEONORA D’ARBOREA 235 
 

      
 

 ATLETICO CAGLIARI  GIOVEDI’ 20.05.2021  CAGLIARI 
 

   h.16.45 PULCINI  STADIO AMSICORA - VIA DEI SALINIERI 
 

      
 

 

L’ incontro in programma sara’ coordinato dal Responsabile Tecnico A.S.T. di Cagliari 
Giorgio Mascia e relativo staff 
 

mailto:sardegna.sgs@figc.it
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4.5. Progetto Rete: Refugee Teams 
 

Si riavvia l’attività del S.G.S. Sardegna finalizzata a favorire l’inclusione attraverso lo sport dei 
minori stranieri non accompagnati. Venerdì 14.05.2021 alle ore 15.30 , presso il Campo Comunale “ 
Chicchitto Chessa” di Bonorva si svolgeranno , agli ordini del tecnico referente regionale S.G.S. del 
Progetto Rete Prof. Giovanni Sanna la 6° seduta di allenamento con i ragazzi stranieri iscritti al 
Progetto Rete – Refugee Teams dello S.I.P.R.O.I.M.I./SAI di Bonorva. Tutte le attività si svolgeranno 
rispettando le previste norme di legge COVID – 19. 
 
 
 

 
 
 
 
 

Il Segretario Il Delegato 
- C.Macchia 

 

 
Pubblicato ed affisso all’albo in Oristano il 14 Maggio 2021. 


