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Federazione Italiana Giuoco Calcio 
Lega Nazionale Dilettanti 

DELEGAZIONE PROVINCIALE ORISTANO 
VIALE REPUBBLICA (Centro Federale “Tino Carta”) - 09170 ORISTANO 

Indirizzi Internet   http://www.oristano.figc-sardegna.it 
Facebook: https://www.facebook.com/lndor/ 

e-mail: cplnd.oristano@figc.it 
 

 STAGIONE SPORTIVA 2019-2020 
COMUNICATO UFFICIALE N° 12 del 3 Ottobre 2019 

 
 
 

1. COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 

1.1. Consiglio Direttivo 

1.1.1. CAMPIONATO REGIONALE JUNIORES STAGIONE SPORTIVA 2019/2020. 
A parziale modifica di quanto pubblicato nel Comunicato Ufficiale n° 12 del 26 settembre 

2019 ha deliberato che per la sola Fase Provinciale sarà consentito l’utilizzo di quattro calciatori 
fuori quota nati dal 1° gennaio 1999 in poi. 
Esclusivamente dalla 2^ Fase (Regionale) sarà invece consentito l’impiego di tre fuori quota 
nati dal 1° gennaio 2000 come previsto dal Comunicato Ufficiale n°01 della Lega Nazionale 
Dilettanti. 

1.2. Segreteria 

CONTRIBUTO REGIONE SARDEGNA – LEGGE REGIONALE N°48 ART.11 COMMA 
56 – CORSI DI ORISTANO E VILLANOVAFORRU 

A parziale rettifica di quanto pubblicato nel C.U. n° 12, informiamo le società interessate sulla 
variazione di alcuni orari relativi alle materie trattate come sottoriportato: 

Programma corso di Oristano presso la sala convegni dell’Hostel Rodia sito in Oristano, 
Viale Repubblica, dalle ore 09.00 alle ore 18.30 con pausa pranzo: 

1) Venerdì mattina ore 09:00 / 13:00 Gestione Sportiva della ASD e Normative Regionali a 
favore dello Sport e accesso ai Contributi; 

2) Pausa pranzo; 
3) Venerdì sera ore 14:30 / 18:30 Tecnica Calcistica e Metodologie di allenamento; 
4) Sabato mattina ore 09:00 / 13:00 Gestione amministrativa e fiscale delle ASD;  
5) Pausa pranzo; 
6) Sabato sera ore 14:30 / 18:30 N.O.I.F. e Codice di Giustizia Sportiva.  
 

Programma corso di Villanovaforru: presso la sala convegni dell’Hotel Funtana Noa sito in 
Villanovaforru, Via Vittorio Emanuele III n°66, dalle ore 09.00 alle ore 18.30 con pausa pranzo: 

1. Venerdì mattina ore 09:00 / 13:00: Tecnica Calcistica e Metodologie di allenamento; 
2. Pausa pranzo; 
3. Venerdì sera ore 14:30 / 18:30: Gestione amministrativa e fiscale delle ASD; 
4. Sabato mattina ore 09:00 / 13:00: Gestione Sportiva della ASD e Normative Regionali a 

favore dello Sport e accesso ai Contributi; 
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5. Pausa pranzo; 
6. Sabato sera ore 14:30 / 18:30: N.O.I.F. e Codice di Giustizia Sportiva. 

CONTRIBUTO REGIONE SARDEGNA – LEGGE REGIONALE N°48 ART.11 COMMA 
56 – CORSO DI ALGHERO 

In relazione a quanto stabilito dalla suddetta legge regionale si informano le società 
interessate, che il Comitato Regionale Sardegna, Venerdì 11 e Sabato 12 ottobre 2019 svolgerà 
un corso di formazione TOTALMENTE GRATUITO, ad Alghero, presso l’Hotel Corte Rosada 
Resort&SPA, sito in Via Porto Conte 77 e rivolto ai Dirigenti delle seguenti società:  

Matricola Sigla Denominazione 
Campionat
o Sede corso 

73090 A.S.D. 1945 ALGHERO 3C ALGHERO 
935684 A.S.D. ALGHERO AR ALGHERO 
59159 U.S. ATLETICO URI EC ALGHERO 
730170 POL. AUDAX ALGHERESE 2C ALGHERO 
730124 A.S.D. CALCIO FEMMINILE ALGHERO C1 F ALGHERO 
941735 A.S.D. CAMPANEDDA 1C ALGHERO 
912456 A.S.D. CATALUNYA ALGHERO AP ALGHERO 
949643 A.P.D. CUCCUREDDU 1969 GP ALGHERO 
949642 A.S.D. FUTSAL ALGHERO C2 ALGHERO 
203478 G.S. MERCEDE GR ALGHERO 
30860 POL. MINERVA 2C ALGHERO 
936682 S.S.D. NETTUNO GP ALGHERO 
938584 G.S.D. OLMEDO 1C ALGHERO 
947641 A.S.D. POL. BOYL DI PUTIFIGARI 2C ALGHERO 
949829 ASPD S.MARIA REGINA TOTTUBELLA 3C ALGHERO 
59157 A.C.D. STINTINO EC ALGHERO 
730151 S.S. TRESELIGHES 2C ALGHERO 
53860 U.S.D. USINESE PR ALGHERO 

 

Programma corso:  
7) Venerdì mattina ore 09:00 / 13:00 Tecnica Calcistica e Metodologie di allenamento; 
8) Pausa pranzo; 
9) Venerdì sera ore 14:30 / 18:30 Gestione amministrativa e fiscale delle ASD; 
7. Sabato mattina ore 09:00 / 13:00 Gestione Sportiva della ASD e Normative Regionali a 

favore dello Sport e accesso ai Contributi; 
10) Pausa pranzo; 
11) Sabato sera ore 14:30 / 18:30 N.O.I.F. e Codice di Giustizia Sportiva. 

 

Si richiede alle società convocate ai suddetti corsi (per chi non avesse ancora provveduto) di 
voler indicare attraverso la compilazione del modulo allegato al presente Comunicato Ufficiale i 
nominativi dei dirigenti prescelti, che dovranno essere regolarmente censiti nell’organigramma 
societario. Tale modulo dovrà essere obbligatoriamente trasmesso al seguente indirizzo mail 
corsi.ras@lnd.it.entro e non oltre l’ 08 OTTOBRE 2019.  

 

1.2.1. CONTRIBUTO REGIONE SARDEGNA – LEGGE REGIONALE N°48 ART.11 
COMMA 56 – CORSO DI PRIMO SOCCORSO BLSD E MEDICINA SPORTIVA 

In relazione a quanto stabilito dalla suddetta legge regionale si informano le società 
interessate, che il Comitato Regionale Sardegna nella giornata di Lunedì 14 ottobre 2019 svolgerà 
due Corsi di Primo Soccorso BLSD e Medicina Sportiva per cui è prevista l’obbligatorietà di 
partecipazione e che fornirà, ai dirigenti selezionati dalle società, l’abilitazione all’utilizzo dei 

mailto:corsi.ras@lnd.it.entro


C.U.n° 12 
Delegazione Provinciale Oristano 

s.s. 2019/2020 

3 

defibrillatori divenuti obbligatori durante le manifestazioni sportive. Si ricorda ai partecipanti 
che i costi di detta abilitazione saranno a totale carico della RAS che ha erogato apposito 
contributo vincolato al rilascio del contributo riservato alle società regolarmente iscritte 
all’albo regionale e che hanno svolto attività calcistica per i campinati previsti. I due corsi si 
svolgeranno a Cagliari e Sassari, come da programma qui di seguito: 

 
CORSO DI CAGLIARI: il corso si svolgerà presso la sala convegni dell’Hotel Caesar’s sito in 

Cagliari, Via Charles Darwin 2, dalle ore 14.30 alle ore 20.30, e saà rivolto ai Dirigenti delle seguenti 
società: 
 

Matricola Sigla Società Campionato 18/19 Sede corso 
941270 SSDARL ATLETICO CAGLIARI 1C CAGLIARI 
941841 A.S.D. ATLETICO CALCIO 2014 GP CAGLIARI 
941139 A.S.D. ATLETICO SETTIMO 1C CAGLIARI 
914631 POL. AZZURRA MONSERRATO A.S.D. 2C CAGLIARI 
68221 POL. BURCERESE 2C CAGLIARI 
945201 A.S.D. C.F.C. QUARTU C2 CAGLIARI 
914060 A.S.D. CAGLIARI FUTSAL C1 CAGLIARI 
730448 A.S.D. CALCIO A 5 SINNAI C1 F CAGLIARI 
913278 S.C. CALCIO PIRRI A.S.D. 2C CAGLIARI 
918795 A.S.D. CITTA DI SELARGIUS 1991 2C CAGLIARI 
14980  CUS CAGLIARI A.S.D. 1C CAGLIARI 
931293 A.S.D. DELFINO C1 CAGLIARI 
947720 A.S.D. DYM SPORT C2 CAGLIARI 
912837 ASS. EFFECIFERRINI AR CAGLIARI 
916416 S.S.D. ESSECI SIGMA CAGLIARI 3C CAGLIARI 
949810 SSDSRL F.C. ACADEMY FP14 Q.S.E. GP CAGLIARI 
17900 POL. FERRINI EC CAGLIARI 
17910 A.S.D. FERRINI CALCIO QUARTU SE 2C CAGLIARI 
934603 A.S.D. FUTSAL 4 MORI C1 CAGLIARI 
938270 A.S.D. FUTURA CALCIO SALES AR CAGLIARI 
915492 G.S.D. GEMINI PIRRI 2C CAGLIARI 
201161 C.S. GIGI RIVA AR CAGLIARI 
78359 P.G. JASNAGORA A.S.D. C1 CAGLIARI 
62323 POL. JUPITER 2C CAGLIARI 
730396 A.S.D. LA PALMA MONTEURPINU PR CAGLIARI 
72616 S.S.C. LA PINETA 3C CAGLIARI 
81385 A.S.D. LA SALLE CALCIO AP CAGLIARI 
931618 A.S.D. LEONARDO C1 F CAGLIARI 
730107 A.S.D. MEDITERRANEA CALCIO A 5 C1 CAGLIARI 
913224 A.S.D. MONTEURPINU ARSENAL 2C CAGLIARI 
730511 A.S.D. ORIONE 96 JR CAGLIARI 
917114 ASD PGS CLUB SAN PAOLO 2C CAGLIARI 
63237 G.S.D. QUARTU 2000 1C CAGLIARI 
930551 ASDPOL S.G. FLUMINI QUARTU 2C CAGLIARI 
921985 A.S.D. SAN FRANCESCO AR CAGLIARI 
935683 A.S.D. SANT ELENA QUARTU PR CAGLIARI 
944128 F.C.D. SANTOS GP CAGLIARI 
60894 A.S.D. SELARGIUS CALCIO PR CAGLIARI 
730358 S.S.D. SIGMA CAGLIARI 2C CAGLIARI 
937887 A.S.D. SINNAI CALCIO A 11 2C CAGLIARI 
938797 A.S.D. SPORTING SAN FRANCESCO AR CAGLIARI 
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931496 A.S.D. SPORTING SELARGIUS AP CAGLIARI 
917115 A.S.D. SU PLANU CALCIO 1985 GP CAGLIARI 
915418 A.S.D. TELECO CAGLIARI AP CAGLIARI 
53760 G.S. URAGANO PIRRI 1C CAGLIARI 
934187 A.S.D. VECCHIO BORGO S.ELIA PR CAGLIARI 
71698 G.S.D. VILLASIMIUS 1C CAGLIARI 
 

Pertanto si richiede di voler indicare (per chi non avesse ancora provveduto) attraverso la 
compilazione del modulo allegato al presente Comunicato Ufficiale i nominativi dei 2 dirigenti che 
dovranno partecipare al corso ed essere obbligatoriamente muniti della tessera sanitaria 
(codice fiscale), e regolarmente censiti nell’organigramma societario.  

CORSO DI SASSARI: il corso si svolgerà presso la sala convegni dell’Hotel Pegasus – Il 
Vialetto sito in Sassari, Via Predda Niedda 37, dalle ore 14.30 alle ore 20.30, e sarà rivolto ai 
Dirigenti delle seguenti società: 
 

Matricola Sigla Società Campionato 18/19 Sede corso 
945343 A.S.D. ACADEMY LATTE DOLCE AR SASSARI 
950096 A.S.D. ACCADEMY DONBOSCO ANGLONA AP SASSARI 
730117   C.U.S.SASSARI 1C SASSARI 
945654 A.S.D CANIGA SASSARI 2C SASSARI 
943584 A.S.D. COGHINAS CALCIO 1C SASSARI 
936476 A.S.D. DON BOSCO NULVI AR SASSARI 
950094 A.S.D. DUOSPEDES 3C SASSARI 
919821 A.C. FLORINAS A.S.D. 2C SASSARI 
945681 A.S.D. FREE TIME S.PAOLO SS AP SASSARI 
947958 A.S.D. FULGOR AP SASSARI 
950090 A.S.D. FUTSAL OSILO C5 C1 F SASSARI 
949830 A.S.D. FUTSAL SASSARI C2 SASSARI 
945572 A.S.D. GIGLIO 91 2C SASSARI 
935902 A.S.D. GSA LAERRU 2C SASSARI 
730569 A.S.D. HAPPY FITNESS CENTER C2 SASSARI 
730243 A.S.D. ICHNOS CALCETTO SASSARI C1 SASSARI 
730260 POL. LANTERI SASSARI A.S.D. 1C SASSARI 
949268 A.S.D. LI PUNTI CALCIO PR SASSARI 
28610 POL. MALASPINA 1C SASSARI 
948343 A.S.D. MARZIO LEPRI TORRES GP SASSARI 
73523 G.S. MONSERRATO AR SASSARI 
31770 A.S.D. MONTEALMA 2C SASSARI 
917887 ACSD NEW CODRONGIANOS 1C SASSARI 
70546 POL. OTTAVA 2C SASSARI 
943056 A.S.D. POLISPORTIVA OSSESE PR SASSARI 
913849 SCDPOL PORTOTORRES PR SASSARI 
203712 POL. D. QUARTIERI RIUNITI AP SASSARI 
920191 ASD.GS SAN PAOLO APOSTOLO 2C SASSARI 
79039 POL. D. SAN PAOLO CALCIO GP SASSARI 
62601 S.S.D. SASSARI CALCIO LATTEDOLCE AR SASSARI 
949809 U.S.D. SENNORI 1968 GP SASSARI 
947553 U.S.D. SENNORI CALCIO S.LUCIA 2C SASSARI 
943186 A.S.D. SOGMA 2C SASSARI 
64355 G.S.D. SORSO 1930 EC SASSARI 
945247 A.S.D. SPORTING CANTERA 2C SASSARI 
949365 A.S.D. TORRES AR SASSARI 
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936208 S.S.D. TURRIS SRL AP SASSARI 
917989 S.G.S TURRITANA AR SASSARI 
59162 POL. VALLEDORIA PR SASSARI 
730262 U.S. WILIER 2C SASSARI 

 

Pertanto si richiede di voler indicare (per chi non avesse ancora provveduto) attraverso la 
compilazione del modulo allegato al presente Comunicato Ufficiale i nominativi dei 2 dirigenti che 
dovranno partecipare al corso ed essere obbligatoriamente muniti della tessera sanitaria 
(codice fiscale), e regolarmente censiti nell’organigramma societario.  

 

2. COMUNICAZIONI DEL COORDINAMENTO REGIONALE SARDEGNA 
DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 

2.1. Incontri S.G.S. Sardegna – Dirigenti e Tecnici di Società 
Delegazione di Carbonia – Iglesias e Oristano 

Tenuto conto della nota di cui al CU n.1 relativa all’ inizio delle attività delle categorie Piccoli 
Amici, Primi Calci, Pulcini ed Esordienti previsto entro e non oltre il 15 Ottobre 2019, si comunica 
che il Coordinamento del Settore Giovanile Sardegna sarà presente all’incontro condiviso con la 
L.N.D. Provinciale di CARBONIA – IGLESIAS  e Oristano che si terrànno: a CARBONIA Lunedi’ 
07.10.2019 alle ore 17.30 presso la Delegazione Provinciale L.N.D. in Viale Arsia 108 e a 
ORISTANO Lunedi’ 14.10.2019 alle ore 18.00 presso la Delegazione Provinciale L.N.D. in Viale 
Reppubblica – sa Rodia 
L’incontro verterà sulle disposizioni e programmi del S.G.S. relative all’ imminente stagione sportiva.  

2.2. Settimana Europea  Dello Sport - Play Days - Calcio 
Femminile –  Pula 10.10.2019 

Causa problemi organizzativi correlati anche alle manifestazioni in difesa dell’ambiente delle scolaresche 
e la conseguente rinuncia all’evento Play Days da parte delle stesse il 27.09.2019, il Coordinamento Regionale 
Sgs ha ritenuto rinviare la manifestazione prevista per  Giovedì 10 Ottobre 2019. Al fine di una organizzazione 
adeguata dell’evento si comunica che la partecipazione delle scuole e delle società va comunicata entro e non oltre 
Martedì 08.10.2019 al seguente indirizzo mail: sardegna.sgs@figc.it inserendo numero ed età delle ragazze 
partecipanti, come da modello in allegato al presente C.U..  

2.3. C.F.T. Oristano - Inizio Attivita’ 2019/2020 
Si comunica che Lunedì 14 Ottobre 2019 alle ore 15.00 avrà inizio l’attività del CFT di 

Oristano per la Stagione 2019 2020. Giova ricordare a tutti i Club interessati che il C.F.T. di Oristano 
è sempre a disposizione per gli staff tecnici e societari che volessero visitare la struttura ed 
interagire con lo staff tecnico ed organizzativo del Centro.  
I club che intendessero programmare una visita dovranno inviare una richiesta indicando il numero 
dei tecnici e dirigenti del club partecipanti entro e non oltre il lunedì precedente la visita alla 
seguente mail : sardegna.sgs@figc.it  
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3. COMUNICAZIONI DELLA DELEGAZIONE 
 

3.1. Gironi Campionati Allievi e Giovanissimi Provinciali  
Si pubblicano di seguito i gironi per le categorie Allievi e Giovanissimi Provinciali:   
 
 

ALLIEVI PROVINCIALI 
 

GIRONE UNICO 

1 CUGLIERI 1952 
2 GHILARZA 
3 GONNOSFANADIGA 
4 LACONI 
5 OTHOCA CAPPUCCINI 
6 P.G.S. ARBOREA 
7 SARDARA 1983 
8 THARROS 
9 VILLACIDRESE CALCIO  

 
 

GIOVANISSIMI PROVINCIALI 
 

GIRONE UNICO 

1 ALBAGIARA 
2 ARCIDANO 
3 ARRIORA 
4 ATHLETIC SOLARUSSA 
5 CALMEDIA BOSA 
6 FRECCIA PARTE MONTIS 
7 GONNOSFANADIGA 
8 NARBOLIESE 
9 P.G.S. ARBOREA 
10 SIMBA 
11 THARROS 
12 VILLACIDRESE CALCIO 
13 VIRTUS 

 
 

IL SEGRETARIO IL DELEGATO 
G.Collu C.Macchia 

 
Pubblicato ed affisso all’albo in Oristano in data 3 Ottobre 2019 


