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Settare Glovenile & Socolastico

SARDEGNA

STAGIONE SPORTIVA 2018 — 2019

PROGRAMMA DI INFORMAZIONE SCUOLA CALCIO — SCUOLA CALCIO ELITE

INCONTRO ORGANIZZATO DA :

SCUOLA CALCIO ASD PGS CLUB SAN PAOLO

SCUOLA CALCIO ELITE
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SCUOLA CALCIO

ASD PGS CLUB SAN PAOLO

INCONTRO DI INFORMAZIONE N°

3° incontro

TITOLO DELL'INCONTRO

La fase evolutiva dei calciatori nella preparazione fisica.

DATA DI SVOLGIMENTO

<23 0PR\LE Tk

LUOGO, LOCATION ED ORARIO

Oratorio San Paolo Piazaa Giovanni XXIII ore 17.00

RELATORE -TITOLI

Dott.ssa Innocenti Giulia preparatrice atletica
laureata in Scienze Motorie.

RIVOLTO A

Allenatori - Istruttori - Dirigenti - Genitori .

AMBITO TECNICO

X

AMBITO PSICOPEDAGOGICO

X

AMBITO ALIMENTARE E STILE DI VITA
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AMBITO ETICO -FAIR PLAY
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AMBITO DOPING ED INTEGRATORI ALIM.

it tnninnna

AMBITO COMUNICAZIONE E RELAZIONE
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ALTRO
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F.I.G.C. - SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
Coordinamento Federale della Sardegna

Via Cocco Ortu, 32 — 09128 CAGLIARI - Tel. Fax 070/494601 - e-mail: sardegna.sgs@figc.it
Coordinatore Federale Regionale : Prof. Mauro Marras ; e-mail: m.marras@figc.it — cell.347 5310817




