COORDINAMENTO FEDERALE SETTORE GIOVANILE E SCILASTICO

SARDEGNA

STAGIONE SPORTIVA 2018 - 2019
PROGRAMMA DI INFORMAZIONE SCUOLA CALCIO - SCUOLA CALCIO ELITE
INCONTRO ORGANIZZATO DA:

SCUOLA CALCIO A.S.D. SELARGIUS CALCIO

SCUOLA CALCIO A.S.D. SELARGIUS CALCIO

INCONTRO DI INFORMAZIONE N° 5

TITOLO DELL'INCONTRO La fase evolutiva dei calciatori nella preparazione fisica
DATA DI SVOLGIMENTO Venerdi 24 Maggio 2019

LUOGO, LOCATION ED ORARIO

Campo Comunale “Virgilio Porcu” Selargius

RELATORE - TITOLI D.ssa Laura Brundu — Laureata in Scienze Motorie
RELATORE -TITOLI Ve
RIVOLTO A Tecnici, dirigenti e genitori

AMBITO PSICOPEDAGOGICO E/OETICO | X

AMBITO TECNICO X

AMBITO METODOLOGICO X

AMBITO MEDICO - SANITARIO Vs
AMBITO SICUREZZA IMPIANTI Vs
AMBITO FISICO MOTORIO X

AMBITO REGOLAMENTO Vs

F.I.G.C. - SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
Coordinamento Federale della Sardegna
Via Cocco Ortu, 32 — 09128 CAGLIARI - Tel. Fax 070/494601 - e-mail: sardegna.sgs@figc.it
Coordinatore Federale Regionale : Prof. Mauro Marras ; e-mail: m.marras@figc.it — cell.3485109361




