FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIDVANILE E SCOLASTICO

STAGIONE SPORTIVA 2019/2020

PROGRAMMADI INFORMAZIONE SCUOLA CALCIO — SCUOLA CALCIO ELITE

WORKSHOP ORGANIZZATO DA :

A.S5.D. FUTURA CALCIO SALES

ASPIRANTE SCUOLA CALCIO ELITE
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ASPIRANTE SCUOLA CALCIO

A.5.D. FUTURA CALCIO SALES

INCONTRO DI INFORMAZIONE N°

TOT N°3 INCONTRI

TITOLO DELL'INCONTRO

INCONTRO CON LO PSICOLOGO SPORTIVO
RELAZIONE ATLETA, ISTRUTTORE E SOCIETA’

DATA DI SVOLGIMENTO

7 DICEMBRE CATEGORIA 12-16 ANN/
11 GENNAIO CATEGORIA 8-11 ANNI
25 GENNAIO CATEGORIA 4-7 ANNI

LUOGO , LOCATION ED ORARIO

VIA DON BOSCO, 18 — 09047 SELARGIUS (CA)
ORARIO 15:30 - 18:00

RELATORE -TITOLI

DOTT.S5A SABRINA BOI

RIVOLTO A

GENITORI, ATLETI E SOCIETA’

AMBITO DI INTERESSE

RELAZIONE ATLETA, ISTRUTTORE E SOCIETA’

Workshop di tipo Tecnico Sviluppati secondo
i principi del Settore Giovanile
AMBITO TECNICO
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Stile di Vita e Sana Alimentazione - Doping e
integratori alimentari
AMBITO ALIMENTARE E NUTRIZIONALE

itttz

Le relazioni tra Tecnico-Giovane Calciatore-
Genitore all'interno della societa sportiva
AMBITO PSICOPEDAGOGICO
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Regolamento di Gioco nelle specifiche
categorie
AMBITO ETICO -FAIR PLAY

i ! T h  h T h itttz

F.L.G.C

- SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

Coordinamento Federale della Sardegna

Via Cocco Ortu, 32 — 09128 CAGLIARI -

Tel. Fax 070/494601 - e-mail: sardegna.sgs@figc.it

Coordinatore Federale Regionale : Praf. Mauro Marras ; e-mail: m.marras@figc.it — cell.3485109361




